


exoenergetica

¢QUE ES LA
SEXOENERGETICA?

La Terapia Somatica Sexoenergética es un
método de tratamiento funcional de la
sexualidad que tiene como unidad de
analisis la energia sexual, abordando los
bloqueos y los flujos, contando con un
modelo tedrico y metodologico basado en
cuatro componentes: la evaluacion clinica, la
pulsacion, la inversion y la descarga
autorregulada de la energia sexual.

El  modelcimESREEEis SUERRIEE 1 [crapia
Sexoenergeética permite:

Evaluar el tipo de economia sexual vy
organizacion del caracter.

Pulsionar la energia  sexual en el
organismo.
- Invertir la energia sexual en los vinculos
amorosos.

Autorregular la energia sexual para
experimentar conexion e intimidad.




:QUIEN PUEDE CURSAR
EL ENTRENAMIENTO?




: Gexoenergética

ETAPA 1. CLINICA
Modulo I. Clinica sexoenergética

Sesion 1. Diagnostico oriental de la energia
Sesion 2. Diagnostico estructural

Sesion 3. Diagnostico caracterial

Sesion 4. Entrevista y escalas clinicas

Modulo Il. Evaluacion sexoenergética

Sesion 5. Lectura corporal

Sesion 6. Evaluacion caracteromuscular
Sesion 7. Evaluacion de puntos de alarma
Sesion 8. Evaluacion de puntos y meridianos

Modulo 1ll. Entrevista sexoenergetica

Sesion 9. Linea de la vida

Sesién 10. Transgeneracional y familiograma
Sesion 11. Reacciones desproporcionadas y
heridas sexuales

Sesion 12. Adicciones sexoefectivas




: Gexoenergética

ETAPA Il. PULSACION

Modulo IV. Desbloqueo de la pulsacion

Sesion 13. Técnica de los pulsos sensoriales
Sesion 14. Induccion del trance y temblores
neurogeénicos

Sesion 15. Ablandamiento acupresivo
Sesion 16. Desbloqueo ‘de memorias
corporales

Modulo V. Espejeo de la pulsacion

Sesion 17. La pulsacion de vida en el
nacimiento .
Sesion 18. El primer despertar sexual
Sesion 19. El triangulo edipico
Sesion 20. Exploraciones sexuales

ModuloVI. Cultivo defla pulsacion

Sesidn 21. Activacion sexoenergética
Sesion 22. Trance sexoenergetico

Sesidn 23. Ejercicios de desbloqueo pélvico
/ Sesion 24. Recapitulacion sexoenergética
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: Gexoenergética

ETAPA IIl. INVERSION
Modulo VII. Desbloqueo de la inversion

Sesion 25. Desbloqueo del Hara

Sesion 26. Desbloqueo de las rutas 2y 3
Sesién 27. Desbloqueo de las rutas 4y 5
Sesion 28. Desbloqueo de las rutas 6y 7

Maodulo VIII. Espejeo de la inversion

Sesion 29. Apego e inversion de la energia
sexual :
Sesion 30. Establecer un vinculo >
Sesion 31. Sostener un vinculo -
Sesion 32. Profundizar un.vinculo

Modulo IX. Cultivo de/lasinversion

Sesion 33. Activacion sexoenergética en grupo
Sesidn 34. Activacion sexoenergética en parejas
Sesion 35. Construir un/campo energetico en
pareja

Sesion 36. El cultivo a traves del contacto
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y Gexoenergética

ETAPA IV. DESCARGA
Modulo X. Desbloqueo de la descarga

Sesién 37. Desbloqueo pélvico
Sesion 38. Desbloqueo pélvico
Sesion 39. Desbloqueo pélvico
Sesion 40. Desbloqueo pélvica

Modulo Xl. Espejeo de la descarga

Sesion 41. Desbloqueo de la descarga
Sesion 42. Desbloqueo de la descarga
Sesion 43. Desbloqueo de la descarga
Sesion 44. Desbloqueo de la descarga

Modulo XII. Cultivo de la descarga

Sesion 45. Encuentro sensitivo
Sesidn 46. El cultivo de la ternura
Sesidn 47. Excitacibn compasiva
Sesion 48. Evaluacion final
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' Sexoenergética

Modulo . Modulo VII.
9y 10 de marzo 14y 15 de septiembre

Modulo 1. Maodulo VI,
13y 14 de abril 12y 13 de octubre

Maodulo Il Maodulo IX.
1My12demayo 9y 10 de noviembre

Modulo V. Modulo X.
9y 8 dejunio 8 y 9 de diciembre

Modulo V. Modulo X,
13y 14 de julio 11y 12 de enero

Modulo VI. Modulo XII.
10y 11 de agosto 8y 9 de febrero



INSTRUCTOR
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MIGUEL ANGEL PICHARDO







Inicia 9 y 10 de marzo del 2024

Modalidad presencial

Lugar:
Guadalajara

Inversion mensual:
3,500

Informes e inscripciones:

WhatsApp 33 3136 4705




