erebro-intestino-tra



INFORM
GENEI

Inicia ahora

hogar, a tu
ritmo.




7 l“!‘{i’, . e
favorece la digestion de
- las memorias

qji;"fémocionales blogqueadas
'%?;_fen los 6rganos v visceras
- abdominales, utilizando la
manipulacion manual, la

asociacion de memorias 'y

la expresion emocional.




[ODULO I. LOS CONFLICTOS
ICOGASTRICOS Y LAS MEMORIAS

MODULO II. NEUROFISIOLOGIA DE LA
MANIPULACION MANUAL VISCERAL Y
EL NERVIO VAGO

MODULO.IiL LOS CINCO REGISTROS

VISCERAL Y L
EMOCIONALES

MODULO V. MANIP

Y LAS MEMORIAS TR
B

A
DULO VI. CONEXIO
AZON

g



i
iIE 8

ai?- ‘
P A SRS == PSlCOLOGASY

SR ;’E’SICOTERAPEUTAS
|n1;ereSadas en aprender los
fundamento_ _.t QSOF__[]atI'CO
~del trabaje ¢ a| E'po
“emocia Jinfe rarlo en
ICO

-x

\

extc

\S



MIGUEL ANGEL
PICHARDO
(CDMX, 1976)

Hola, mi nombre es
licuel Angel Pichardo y

da consiste en acomodar
el alma al cuerpo. Cursé
~ estudios de Psicologia
Social mientras me
ormaba en Psicoterapia
orporal Holistica.

la manipulacion mant
R integrando técnicas de )L
u r,'" la medicina china, S
ﬁ japonesa y memcana G o o
*" laluz de la flslol@gla de: - 0 S
e la fasc1a f laS | Sty

g, Bl " ¥
s boucy B A ) £ 5 il rly Y
R : ) - i
i TR z ] ST A . b ‘
o '."'r)-'" 5 vo d LT W Iy > }
Kby - - Ao Tt 1Y ':’. i/
4 e ." - % ¥ o AR FY i
M i o | i o, g . BT i rr SN
it R NPT e N B A A
fied g - (s - o2 VIR . o ke e e PR ML ¢
LI Al prr it 2t o, T .f'.,!f M
: y S e I bty e e - Be i g
(e P o g oot ] - & _.-.1', o \
y | o | ol " - w el Ty oo
o stidla .-‘,,'{' ¥
- WP e
S L by i A T
g g T AL
. - 1 o






& «7J

AlterSoma
Network

Acomodar el Alma al Cuerpo

Siguenos en:

YouTube
@altersomaasmr

www.altersoma.com



	SOBADA
	Soma Hara
	Un nuevo paradigma en la conexión cerebro-intestino-trauma


	INFORMACIÓN GENERAL
	¿QUÉ ES SOMA HARA?
	MÓDULOS
	¿QUIÉN PUEDE CURSARLO?
	MIGUEL ANGEL PICHARDO
	(CDMX, 1976)
	AlterSoma
	AlterSoma
	Network
	Síguenos en:
	YouTube
	@altersomaasmr
	www.altersoma.com



